5a10
minutos por dia

Joguem1ou 2jogos, 4ou5
vezes ao longo de uma
semanad, hum local
tranquilo.

Escutar e brincar, sem avaliar

O objetivo é divertirem-se e explorarem a
leitura juntos; € muito importante que
a crianga experimente, sem medo de errar.

Usar o mesmo livro
em cada semana

Permite que a crianga se foque na
fluidez e ndo na descodificagéio de
novas palavras.

Celebrar

Valorizem a diverséo e o
esforco, ndo o resultado;
esse chega naturalmente
ao longo do processo.

A crianga que Ié com fluéncia
Ié com a velocidade certa, sem
erros, de forma expressiva,
segura e confiante.

Quando existe
fluéncia, & necessdario
menos esforco para a
decifrag¢do e a cabecga

fica disponivel para

compreender a

historia, imaginar,
pensar e gostar de ler.

A fluéncia constroéi-se
aos poucos, com leitura
em voz alta, repeti¢dio e

escuta.

Quando a familia criac momentos
tranquilos para brincar com a
leitura e ouvir a crianga ler, esta a
ajuda-la a ler melhor, um
bocadinho de cada vez, com mais
prazer e confianga.

Jogos rapidos

para
‘Ler a brincar’

(Guia para familias)

A leitura em voz alta parece uma
obrigacao?
E se a solugéo for brincar?

Substitua a presséo pela
diversdo.
Pequenos jogos, repetidos com
frequéncia, criam grandes
leitores!

(Sem transformar a sala de estar da familia
em sala de aula)
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Enquanto Ié, a crianga usa as
mdios e o corpo para mostrar
ﬁ o que acontece ou fazum
gesto sempre que aparece
uma personagem
r

g o e

Escolham uma frase curta do
livro. A crianga lé essa frase
duas ou trés vezes, tentando
melhorar em cada leitura.

O adulto Ié uma frasee a
crianga repete, imitando
o ritmo e a entoagdo.

A crianga escolhe um “ouvinte”
(mée, pai, irmé&o ou até um
boneco) e Ié um pequeno excerto
para essa audiéncia.

Combinem ler durante um

minuto seguido. A crianga

Ié em voz alta, sem pressa,
até o tempo terminar.

Ler Ler
em eco uma frase

1
6

Ler como
personagem

Lercom
emocdo

A crianga Ié a mesma
frase como se estivesse
contente, a chorar,
entusiasmada, a contar

um segredo...
muito
contente...

A crianga escolhe uma
personagem da histéria e 1&
= uma frase mudando a voz

(mais grave, mais fina,
mais lenta...) para a imitar.

O adulto e a crianga leem
juntos, em voz alta, o
mesmo excerto,
mantendo o mesmo

ritmo.
Imagens elaboradas com A\ NotebookLM

Ler sem
parar

Ler para
alguem

J
é [

Lercom
Ler 2x pausas
Escolham um pequeno excerto
do livro e combinem onde fazer
pequenas pausas (no fim das
frases ou nas virgulas). A
crianga Ié em voz alta, parando
um pouco hos momentos
combinados e retomando a
leitura com calma.

A crianga Ié o mesmo
excerto duas vezes
seguidas para perceber a
sua melhoria.




